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In der Untersuchung erhobene Daten und Parameter
Stérung des frontalen Wirbelsaulenprofils
Skoliose
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Storung des sagittalen Wirbelsaulenprofils
Lumbale Hyperlordose
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In Deutschland leiden uber die Halfte der Md@nner und fast zwei Drittel
der Frauen an Rickenschmerzen. Jeder fiinfte Beschaftigte muss wegen
Ruckenproblemen behandelt werden. Die Anzahl der Erkrankten unter
30-jahrigen nimmt einen immer groReren Anteil ein.

Korperlich schwere Arbeit sowie eine Gberwiegend sitzende Tatigkeit
galten lange Zeit als Hauptrisikofaktor. Dies allein kann das haufige
Auftreten von Rickenschmerzen aber nicht erkldren. Weitere bekannte
Risikofaktoren sind Fehlhaltungen am Arbeitsplatz, zu wenig Bewe-
gung, Stress, ungesunde Lebensgewohnheiten sowie Ubergewicht.

Durch unser Riickenscreening in lhrem Betrieb kdnnen Riickenerkran-
kungen diagnostiziert und VerbesserungsmafRnahmen erortert werden.



